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PROGRAMMATION - HIVER 2022
Calendrier des activités
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LÉGENDE :

Cinéma - 13h

Gym en coeur
9h30 à 11h

Disco-balloune
18h30 à 20h

Boxe - 18 h

Club codage
15 h 30

Basket - 18 h Yoga aînés - 15 h

Yoga - 19 h

Local 10-14
19 h à 21 h

Local 10-14
19 h à 21 h

Local 10-14
19 h à 21 h

Local 10-14
19 h à 21 h

Jeux de société
13 ans et + - 19 h

Jeux de société
13 ans et + - 19 h

Dessin pour
adulte - 18 h

Dessin pour
adulte - 18 h

Dessin pour
adulte - 18 h

Dessin pour
enfant - 10 h

Dessin pour
enfant  - 10 h

Dessin pour
enfant  - 10 h

Épées - 18 h

Pickleball - 19 h

Yoga aînés - 15 h
Yoga - 19 h

Pickleball - 19 h

Yoga aînés - 15 h

Yoga - 19 h
Épées - 18 h

Pickleball - 19 h

Jeux de société en famille - 9 h

Événement familial - Inscrivez-vous

Heure du conte - 10 h

Cours de patins  
dès 9 h 15

Cours de patins  
dès 9 h 15

Dessin pour
adulte - 18 h

Dessin pour
adulte - 18 h

Dessin pour
adulte - 18 h

Dessin pour
adulte - 18 h

Zumba - 19 h

Basket - 18 h

Zumba - 19 h

Basket - 18 h

Zumba - 19 h

Yoga aînés - 15 h

Yoga - 19 h
Épées - 18 h

Pickleball - 19 h

Yoga aînés - 15 h

Yoga - 19 h
Épées - 18 h

Pickleball - 19 h

Yoga aînés - 15 h

Yoga - 19 h
Épées - 18 h

Pickleball - 19 h

Yoga aînés - 15 h

Yoga - 19 h
Épées - 18 h

Pickleball - 19 h

Basket - 18 h

Zumba - 19 h

Basket - 18 h

Zumba - 19 h

Basket - 18 h

Zumba - 19 h

Basket - 18 h

Zumba - 19 h

Dessin pour
enfant  - 10 h

Cours de patins  
dès 9 h 15

Dessin pour
enfant  - 10 h

Cours de patins  
dès 9 h 15

Dessin pour
enfant  - 10 h

Cours de patins  
dès 9 h 15

Dessin pour
enfant  - 10 h

Cours de patins  
dès 9 h 15

Heure du conte
10 h

Heure du conte
10 h

Boxe - 18 h

Club codage
15 h 30

Boxe - 18 h

Club codage
15 h 30

Boxe - 18 h

Club codage
15 h 30

Boxe - 18 h

Club codage
15 h 30

Boxe - 18 h

Club codage
15 h 30

Boxe - 18 h

Volley - 19 h

Volley - 19 h

Volley - 19 h

Volley - 19 h

Volley - 19 h

Volley - 19 h

Volley - 19 h
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Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

LÉGENDE :
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Lancement
rallye - 13 h 

Loto bingo
10 h à 10 h 30

Bingo (6 à 12)
13 h 30 à 14 h 30

Zumba - 19 h

Zumba - 19 h

Boxe - 18 h

Boxe - 18 h

Local 10-14
19 h à 21 h

Local 10-14
19 h à 21 h

Local 10-14
19 h à 21 h

Local 10-14
19 h à 21 h

Jeux de société
13 ans et + - 19 h

Jeux de société
13 ans et + - 19 h

Dessin pour
enfant - 10 h

Dessin pour
adulte - 18 h

Yoga aînés - 15 h

Yoga - 19 h

Jeux de société en famille - 9 h Heure du conte - 10 h

Événement familial - Inscrivez-vous

Yoga aînés - 15 h

Yoga - 19 h
Épées - 18 h

Pickleball - 19 h

Yoga aînés - 15 h

Yoga - 19 h

Épées - 18 h

Épées - 18 h

Épées - 18 h

Camp de la relâche

Épées - 18 h

Épées - 18 h

Épées - 18 h

Épées - 18 h

Basket - 18 h

Zumba - 19 h

Jeux  de société
en famille - 9 h

Heure du conte
10 h

Jeux  de société
en famille - 9 h

Club codage
15 h 30

Boxe - 18 h

Club codage
15 h 30

Boxe - 18 h

Club codage
15 h 30

Boxe - 18 h

Club codage
15 h 30

Boxe - 18 h

Club codage
15 h 30

Boxe - 18 h

Club codage
15 h 30

Boxe - 18 h

Jeux  de société
en famille - 9 h

Heure du conte
10 h

Volley - 19 h

Volley - 19 h

Volley - 19 h

Volley - 19 h

Volley - 19 h


